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 Editorial

En este mes, y en el año de celebración del 50 Aniversario de AdeFU, queremos destacar, 
confirmar y revalorar una vez más la importancia del trabajo en Equipo, en todos los 
órdenes de nuestra vida; y específicamente en nuestra labor… 

…así nos formamos, lo enseñamos y practicamos…….de hecho, así se ha venido 
caminando todos estos 50 primeros años de AdeFU…y vaya que mucho camino se ha 
andado en pro del conocimiento, crecimiento y desarrollo de la Fonoaudiología!!!!

Para que así siga y permanezca, se necesita no solo que exista un propósito, un objetivo 
común, sino también el compromiso personal de cada uno de los integrantes de ese 
Equipo, y que este compromiso se mantenga durante el tiempo que permanezcan en el 
grupo, a través de un vínculo fluido entre los integrantes, en franca comunicación tanto 
en los buenos momentos como ante las adversidades, garantizando la efectividad en sus 
gestiones. 

En estos últimos años, y más notoriamente desde la pandemia, observamos una definida 
pasividad grupal, en la que cada profesional está en su labor, sin una participación y/o 
relacionamiento fluido con los colegas, y sin participación de las nuevas generaciones.  No 
existe el compromiso, o éste es inconstante, esporádico, lábil, indefinido …… 

Siguiendo estos lineamientos, y a punto de partida de la iniciativa originada desde un 
grupo de colegas, nos gratifica enormemente poder trabajar juntos, y no sentirnos tan 
solos.

Busquemos entre todos, y desde modelos profesionales de interacción, respeto y trabajo, 
lograr volver a generar interés, responsabilidad y compromiso en nuevos colegas y las 
diferentes  generaciones a modo de continuar éste camino de crecimiento por muchos 
años más…la Fonoaudiología se lo merece!

….recordemos aquel proverbio africano, ya citado en otras oportunidades:
“la unión en el rebaño, obliga al león a acostarse con hambre”…….
 
       Comisión Directiva





 Noticias

50 Aniversario AdeFU (1974-2024)

En este año 2024, AdeFU cumple sus 
primeros 50 años!!!...

Tenemos algunos objetivos que ojalá 
podamos concretar a fin de continuar 
creciendo, junto a nuevas generaciones 
de colegas.

Asimismo, pensamos que sería lindo 
y oportuno, comenzar a compartir 
recuerdos en imágenes de momentos 
vividos 
durante estos años pasados, fotos que 
irán en otra sesión, en ésta y las 
próximas revistas.

Si alguno de uds tiene y desea compartir 
algunas, solo envíenlas al mail…gracias!!!   

Iniciativa Generación”85

Un grupo de colegas de Gen.”85, ha 
tenido la iniciativa de “poner en redes a 
la Fonoaudiología”, organizando 
una reunión el pasado sábado 3 de 
Mayo. AdeFU participó de la misma, 
compartiendo la inquietud y el deseo de 
participar de esta labor y funcionar juntos, 
socios y no 
socios, en pro de nuestra profesión.

A posteriori se invitó a más colegas de 
la misma generación a unirse en esta 
empresa, y una vez algo más 
organizadas se hará extensiva a otras 
generaciones.

Aplaudimos y nos alegramos no solo 
con dicha iniciativa, sino también con su 
receptividad inicial…

Resolución = Iniciativa

Acompañando la iniciativa de Gen “85”
en el deseo de reactivar socios y/o convocar colegas de nuevas generaciones, y teniendo 
presente que los años de pandemia fueron difíciles para todos, hemos decidido.

Para quienes deseen seguir formando parte de nuestro colectivocomputar la deuda a 
partir del año 2022. Para ello primero ponerse en comunicación con Marcia (094 836 873), 
presentando forma y modo de pago para así dar el alta correspondiente



Asociación Uruguaya de Tartamudez- 
AUDET:

Con alegría recibimos información sobre 
la creación de AUDET, y que transcribimos 
parte de la misma a continuación: 

“La Asociación Uruguaya de Tartamudez - 
AUDET, es una entidad sin fines de lucro, 
que nuclea a personas con tartamudez, 
sus familias y a los profesionales que 
acompañan. 

Hasta su creación, en octubre del 2021, 
no existía en el país una entidad que los 
reciba, oriente y apoye. 
Hemos obtenido la Personería Jurídica en 
el 2023, vinculándonos con numerosas 
organizaciones sobre la Tartamudez. 
Como asociación estamos abocados a - 

Informar, sensibilizar y concientizar a la 
sociedad sobre la tartamudez - Ofrecer 
Grupos de Ayuda Mutua (GAM), los mismos 
ya están funcionando con regularidad. - 
Derribar estigmas y prejuicios. Evitar la 
discriminación social, educativa y laboral. 
Ofrecemos talleres a docentes, personal de 
la salud, familias etc. - Lograr la detección 
oportuna y derivación precoz en el ámbito 
familiar, educativo y sanitario. - Facilitar el 
acceso al tratamiento en adultos”. 

La Comisión Directiva de AUDET está 
conformada por: 
Lic. Fga. Jorgelina Cubillos 
Dra.(médica) M. Lourdes González 
Lic. Fgo. Pablo Piñeiro 
Ing. Andrés Scheck 
Lic. Fga Claudia Villalba

Bolsa de Trabajo

**Centro Integral Tala (Canelones), solicita Lic. en Fonoaudiología. Interesados 
comunicarse a los contactos destacados en el aviso.
Centro Interdisciplinario Espacio guLki, especializado en Neurodesarrollo (San José de 
Carrasco), solicita Lic. en Fonoaudiología Interesados comunicarse con Sra. Florencia 
González Gadea. 
espaciogulki@gmail.com





 Cursos, Congresos, Jornadas
“Primera Infancia: desafíos y adaptaciones al mundo actual”

Fundamentación
Estamos viviendo un tiempo bisagra nos nos desafía en todos los sentidos. Los cambios 
no siempre significan que sean para mejor, tenemos que poder adaptarnos, reflexionar 
sobre ellos y tratar de mover el timón hacia lo que nos favorezca más como seres 
humanos empáticos, solidarios, sensibles, inteligentes.

Sabemos de la importancia de las primeras etapas del desarrollo en la estructuración 
subjetiva. Por ello es que nos preguntamos acerca de los grandes cambios culturales, del 
luso de las nuevas tecnologías, del ritmo en que estamos viviendo y cómo esto se puede 
traducir a nivel del diario vivir sobre todo cuando se trata de la primera infancia.

La mirada desde diferentes disciplinas (Psicología, Psicomotricidad y Fonoaudiología), 
busca evitar las lecturas recortadas y lineales para adentrarnos en la complejidad y en la 
multicausalidad en que se están conformando las nuevas subjetividades.

Objetivos
- Preguntarnos acerca de los desafíos del mundo de hoy y sus formas de crianza.
- Dialogar entre tres disciplinas -Psicología, Psicomotricidad y Fonoaudiología- intentando 
construir un relato actual.
- Continuar actualizándonos desde diferentes perspectivas en la temática
- Favorecer el intercambio y la discusión en forma grupal: docentes y pparticipantes.

Dirigido a: Todas aquellas personas que se dedican al trabajo con Primera Infancia: 
Pediatras, Neuropediatras, Psicólogos. Psicomotricistas, Fonoaudiólogas, Terapeutas 
ocupacionales. Trabajadores sociales, Maestros, Educadores, Nutricionistas.

Requisitos de los Inscripto: Profesionales y estudiantes avanzados

Duración del Curso: 6 horas. 

Horario: Viernes 21 de 18 a 20 hs.y sábado 22 de Junio de 9 a 13.00



Modalidad: Presencial. necesitamos vernos, mirarnos, sentirnos para construir 
conocimientos a partir de un dálogo en presencia.
Lugar: Salón de Ateneos. Clínica de Psiquiatria Pediatrica. Planta alta. Centro hospitalario 
Pereira Rossell.

Programa Curso:
Primera Infancia: Desafíos y adaptaciones al mundo actual
- Referencias al mundo actual vinculadas a la Primera Infancia y a las Parentalidad.
- Aportes de las nuevas tecnologías al conocimiento sobre el desarrollo infantil
- Construcción de nuevas subjetividades. 
- Construccion corporal del bebé en estos tiempos. aportes de E. Pikler y otros enfoques.
- El lenguaje herramienta y núcleo del pensamiento 
- Diálogo entre todos los presentes

Forma de evaluación. en el momento del intercambio final, y la discusión de lo conversado 
se harán preguntas para que las respuestas se elaboren en grupos de hasta 6 
participantes.

Costos: $ 2.300 socios de APPIA, $3.ooo.- no cocios.

Inscripciones:https://forms.gle/SzAWfK3fwd8DtG8t6

Número mínimo y máximo de inscriptos. Mínimo 20. Máximo 50

https://forms.gle/SzAWfK3fwd8DtG8t6
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En esta oportunidad,  como broche de esta primer revista del año, y en el marco del 
50 aniversario de la Asociación,  elegimos esta reflexión de José Luis Borges, que 
seguramente les será significativa, sobre todo para quienes hemos venido “creciendo” y 
“madurando” con AdeFU ……

“Existen personas en nuestras vidas que nos hacen felices por la simple casualidad de 
haberse cruzado en nuestro camino. Algunas recorren el camino a nuestro lado, viendo 
muchas lunas pasar, más otras, apenas vemos entre un paso y otro. A todas llamamos 
amigos y hay muchas clases de ellos…….

Tal vez cada hoja de un árbol caracteriza uno de nuestros amigos. El primero que nace 
del brote es nuestro amigo papá y nuestra amiga mamá, que nos muestran lo que es la 
vida. Después vienen los amigos hermanos, con quienes dividimos nuestro espacio para 
que puedan florecer como nosotros. Pasamos a conocer toda la familia de hojas a quienes 
respetamos y deseamos el bien……..

Mas el destino nos presenta a otros amigos, los cuales no sabíamos que irían a cruzarse 
en nuestro camino. A muchos de ellos los denominamos amigos del alma, de corazón……
son sinceros, son verdaderos. Saben cuando no estamos bien, saben lo que nos hace 
felices…..

….A veces uno de esos amigos del alma, estalla en nuestro corazón, y entonces es 
llamado un amigo enamorado. Ese da brillo a nuestros ojos, música a nuestros labios, 
saltos en nuestros pies……

 Reflexión



Mas también hay de aquellos amigos por un tiempo, tal vez unas vacaciones ó unos días, 
ó unas horas. Ellos acostumbran a colocar muchas sonrisas en nuestro rostro, durante el 
tiempo que estamos cerca….

El tiempo pasa, el verano se va, el otoño se aproxima y perdemos algunas de nuestras 
hojas,……algunas nacen en otro verano y otras permanecen por muchas estaciones….. 

Pero lo que nos deja más felices es que las que cayeron continúan cerca, alimentando 
nuestra raíz…..son recuerdos de momentos maravillosos de cuando se cruzaron en 
nuestro camino……

Te deseo hoja de mi árbol, paz, amor, salud, suerte y prosperidad. Hoy y siempre….. 
simplemente porque cada persona que pasa por nuestra vida es única…..siempre deja un 
poco de sí, y se lleva un poco de nosotros…….habrá de las que se llevarán mucho…. Pero 
no habrá de las que no nos dejaron nada……

 Esta es la mayor responsabilidad de nuestra vida, y la prueba evidente de que dos almas 
no se encuentran por casualidad……….”

        José Luis Borges  






